
Kompenzační pomůcky
Pomůcky usnadňují život osobám se sníženou soběstačností         
a ulehčují práci pečujícím. Pomáhají při pohybu, hygieně, stravování,
přesunech či prevenci komplikací. Mohou být jednoduché (nástavce,
podložky) i složité (elektrické vozíky, schodolezy).

První kroky:
zmapujte, jaké pomůcky pečovanému pomohou,
poraďte se s praktickým / odborným lékařem,
zvažte zapůjčení nebo pořízení (pojišťovna, příspěvek ÚP).

Možnosti podpory:
Zapůjčení pomůcek – Charita, Diakonie, pečovatelská služba,
obce, půjčovny, firmy; vhodné krátkodobě nebo na vyzkoušení.
Pomůcky hrazené pojišťovnou – předepsané lékařem, často           
s doplatkem; invalidní vozíky, chodítka, matrace, sluchadla,
ortopedické pomůcky.
Příspěvek na pomůcky z Úřadu práce – pro pořízení
nákladnějších pomůcek.

Kde hledat:
Neziskové organizace (Charita, Diakonie), půjčovny, pracoviště
pečovatelek,
Zdravotní pojišťovna,
Úřad práce,
Zdravotnické potřeby a smluvní dodavatelé.

       Tip pro pečující
Pokud si nejste jistí, nejprve si pomůcku zapůjčte či vyzkoušejte         
– předejdete nevhodnému výběru i zbytečným nákladům.

https://up.gov.cz/davky-pro-ozp
https://up.gov.cz/davky-pro-ozp
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